ECHELLE DAN : Echelle d'évaluation de la douleur aigué du nouveau-né

éaborée pour mesurer ladouleur d’'un gesteinvasif chez le nouveau-né a terme ou prématur é utilisable jusqu’a 3 moisscorede 0 a 10

JOUR, HEURE
Avant le Pendant Apresle
soin lesoin soin
REPONSESFACIALES
0: cdme
1: Pleurniche avec alternance de fermeture et ouverture
doucedesyeux

Déterminer I'intensité d'un ou plusieurs des signes suivants:
contraction des paupiéres, froncement des sourcils ou
accentuation des sillons naso-labiaux :

2 : - |égers, intermittents avec retour au came

3: - modérés

4 - trés marqués, permanents

MOUVEMENTS DES MEMBRES

0 : calmesou mouvementsdoux

Déterminer I'intensité d'un ou plusieurs des signes suivants:
pédalage, écartement des orteils, membres inférieurs raides et
surélevés, agitation des bras, réaction deretrait :

1: - légers, intermittents avec retour au came

2 : -modérés

3: - trés marqués, permanents

EXPRESSION VOCALE DE LA DOULEUR

0 : absence de plainte

1 : gémit briévement. Pour |'enfant intubé : semble inquiet
2 : crisintermittents. Pour I'enfant intubé : mimique de cris
intermittents

3 : crisdelongue durée, hurlement constant. Pour I'enfant
intubé: mimique de cris constants
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